
Durée : 315 heures

Formation en formation continue ou

en alternance

Formation gratuite pour l’apprenant

Prise en charge par les financeurs

habilités

Certifications et diplômes du secteur

sanitaire et social

 TITRE
PROFESSIONNEL
ASSISTANT(E) DE

VIE AUX FAMILLES
RNCP :  37715

Cert i f icat ion :  Ministère du Travai l ,  du
Plein Emploi  et  de l ’ Insert ion

 Date d’enregistrement :  05-07-2023

w w w . s a g f o r m . f r

Inscription en ligne

Réponse sous 24/48 heures

Délais d’accès à la formation : 1 à 6

mois 

 Formation et site accessibles aux

personnes en situation de handicap. 

Taux de réussite au diplôme = 100%

Taux d’insertion dans l’emploi = 90%

Taux de poursuite en études = 3,3%

Assistant(e) de vie

Auxiliaire de vie

Aide à domicile
 50 avenue du Vieux Chemin de

Saint-Denis 

92390 Vil leneuve La Garenne 

Téléphone 01 47 31 19 46

NOS PARTENAIRES
INSTITUTIONNELS

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
DÉLAIS D’ACCÉS

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
DÉLAIS D’ACCÉS

ACCESSIBILITÉS PERSONNES
HANDICAPÉES

TAUX DE REUSSITE

NOS PARTENAIRES
ENTREPRISES

DÉBOUCHÉS

 SUITE DE PARCOURS
POSSIBLE 

 UN MÉTIER HUMAIN, UTILE
ET RECHERCHÉ

NOUS CONTACTER



 Entretenir le logement et le linge

Organisation et entretien du domicile

Techniques et gestes professionnels

Entretien du linge

 Accompagner la personne

Relation professionnelle

Aide aux actes essentiels (hygiène,

mobilité)

Maintien de l’autonomie

Accompagner l’enfant à domicile

Définition du cadre d’intervention

Activités et apprentissages

Sécurité et bien-être

Compétences transverses

Travail en équipe

Communication professionnelle

Respect des règles et procédures

Nous favorisons l’accès à la formation

aux candidats ayant un niveau de

certification inférieur au parcours

présenté.

Avoir un projet professionnel validé

dans le secteur des services à la

personne

Motivation pour l’accompagnement

des publics fragiles

Être en démarche active d’accès ou

de retour à l’emploi

Maîtriser les savoirs de base

Savoirs de base :

Savoir lire, écrire et maîtriser les 4

opérations élémentaires 

Intervention au domicile des

particuliers ou en structure

Horaires variables

Capacités relationnelles, sens des

responsabilités et respect de la

confidentialité

Respect des règles d’hygiène, de

sécurité et d’éthique professionnelle

Cette formation vise à préparer les

apprenants à l’exercice du métier

d’Assistant(e) de Vie aux Familles.

Dans le respect des règles d’hygiène, de

sécurité, d’ergonomie et d’environnement,

l’Assistant(e) de Vie aux Familles

accompagne les personnes dans les actes

essentiels du quotidien, contribue à leur

autonomie et à leur bien-être, au domicile

ou en structure.

Méthodes :

Méthode magistrale

Méthodes actives et participatives

Mises en situation professionnelle en

conditions réelles

Analyse de pratiques 

 Moyens :

Supports pédagogiques dédiés

Mises en situation professionnelles

Études de cas

Environnement Numérique de Travail

(ENT)

Salle informatique

Appartement pédagogique,

permettant la reproduction de

situations réelles d’intervention à

domicile (entretien du logement,

accompagnement de la personne,

gestes professionnels)

 Insertion professionnelle à l’issue de la

formation, en lien avec les partenaires

employeurs

Validation du Titre Professionnel

Assistant(e) de Vie aux Familles selon

les modalités de certification en

vigueur.

Délivrance d’une attestation de

compétences 

 PUBLICS - PRÉQUIS

 CONDITIONS
D’ENVIRONNEMENT DU

MÉTIER

OBJECTIFS DE LA FORMATION

CONTENU DE LA FORMATION

MÉTHODES MOBILISÉES

MOYENS MOBILISÉS

MODALITÉS D’ÉVALUATION
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